BINAR SPRAKVARD

Konventionerna for skrivning av sammansatta ord har va-
rit ytterst vixlande i dldre svenska. Men under hela 1900-
talet har vi haft regeln att sammansatta ord ska skrivas
som ett ord. Det forefaller som stavningen tvdr led i stillet
for tvdirled varit okédnd under storre delen av 1900-talet. |
50- och 60-talets larobdcker i modersmalet ndmndes fel-
typen 6ver huvud taget inte, inte heller i de vanligaste hand-
bockerna i sprakriktighet. Och i SkolGverstyrelsens stan-
dardiserade rittningsmarkeringar fér skoluppsatser fran
samma tid finns varken krumelur eller forkortning for felet.
Det drojde till slutet pa 60-talet innan feltypen borjade upp-
mirksammas pé allvar, men sedan har det gatt fort. Under
70-talet seglade den upp som etta bland skrivfel i skolan.

Det anmirkningsvérda i denna nyhet &r att den avladgs-
nar skriften fran talet genom att den skapar en distinktion
som vi inte kan dstadkomma muntligt. Skriftens samman-
skrivning av rotmorfem svarar ju mot talets betoning och
accent. Dessutom finns det klara morfologiska signaler om
vad som &dr sammansittning och vad som ér fras:

Fras Sammansittning
en sjuk syster en sjuksyster
flera sjuka systrar flera sjuksystrar

Man kan alltsa inte skylla felet pa att skribenterna inte kan
gora nagra for skriftspraket sidregna distinktioner. Det &r
inte ndgon tvekan om att svenskar i alla aldrar har en klar
kénsla for vad som é&r ett sammansatt ord och vad som dr
fras. Ingen med svenska som modersmél anvénder fel ac-
cent eller kongruensbgjer mitt i sammanséttning.

Det har kommit manga forklaringar till sdrskrivningar,
och de sveper 6ver allt fran handstilsvard till metafysik och
politik. Vi borjar med de yvigaste forklaringarna. Nagra
tycker att sérskrivningsboomen i tid pa ett misstinkt sitt
sammanfaller med grundskolans genomf6rande, och andra
ser tillvéixten av sammansatta ord som man kan gora fel pa
som en civilisationens forbannelse. Forr klarade sig enkla,
rejéla ménniskor med enkla, rejdla ord som plog, ax, svdrd,
nal och trad. Det &r forst i var onda tid vi drabbats av
sammansittningar som bankran, sprutnarkoman, gatu-
vald och sdrskrivning. Skolan har alltsé breddat sitt elev-
underlag samtidigt som samhillet blivit alltmer komplicerat
och ddrmed fatt ett mer utbyggt och mer svarhanterligt ord-
forrad. Sadana forklaringar &r svara att virdera, och de
hamnar séllan pé prént.

En vanligare men uppenbart otillfredsstéllande forkla-
ring dr engelskt inflytande. Den storsta sirskrivande grup-
pen, ndmligen grundskoleelever, dr knappast de som 4r mest
mottagliga for inflytande fran engelsk text. Men visst kom-
mer en del sdrskrivningar av typen blatand applikationer
oversittningsvégen. Det dr heller inte sannolikt att lagstadie-
bdckernas bindestreck i sammansatta ord, t.ex. rodd-bat,
kan ha haft ndgon storre inverkan. Dessa bindestreck har
funnits under hela 1900-talet och inte haft ndgon effekt forrén
under 60-talet. Det &r ocksa tveksamt om slarv vid hand-

skrift kan vara orsaken, for felet delar systematiskt ord i
sammansittningsfogen och inte ndgon annanstans. Samma
skil gor att den nya handstil som introducerades i svenska
skolor i borjan av 70-talet, en halvtextande stil utan bindnings-
tvang mellan alla bokstéver, knappast kan vara annat &n en
bidragande orsak. Man har ocksé sokt forklaringen i att
elever stannar upp mitt i ett ord for att sétta ut diakritiska
tecken och sedan fortsétter med ett mellanrum, t.ex. sno,
sno, sné bollar. A andra sidan triffar felet manga ord dar
det inte behovs nagra diakritiska tecken i forleden. Och
man sérskriver inte girna so derort utan snarare soder
ort.

Det finns tvd ambitiosare undersékningar av sir-
skrivningar. | bada ser man en tendens att det framfor allt
dr semantiskt tunga forleder som sérskrivs. Substantiviska
forleder sérskrivs hellre &n andra ordklasser och flersta-
viga forleder hellre 4n enstaviga, och lexikaliserade samman-
séttningar [6per mindre risk for sirskrivning &n produktiva.
Sammanfattningsvis: ju storre sjédlvstindighet forleden har,
desto storre risk for siarskrivning. Ett exempel:

handbalsam
handslag
handlag

Hand ingar i alla tre orden men det dr egentligen bara det
forsta exemplet ddr man kan vara séker pa att det verkli-
gen handlar om hénder. Ett handslag kan vara en ingangen
affdr, och handlag betyder helt enkelt skicklighet, inte ndd-
vindigtvis med hinderna. Man kan séga att sand har en
mycket tydligare roll och storre sjdlvstindighet i det forsta
ordet, och det &r ocksa storre sannolikhet att det ordet skulle
sérskrivas: hand balsam.

Enligt min uppfattning kan det inte vara fraga om nagot
annat én ett behov av fler steg &4n en antingen/eller-regel.
Det ricker inte med att skilja pa ord och icke-ord, utan
man vill ocksé kunna markera ett morfem som tungviktig-
are 4n vanligt forled.

Sarskrivningar dr, som sagt, inte vilket fel som helst utan
tviartom det vanligaste skrivfelet. De svarar alltsa mot hund-
ratusentals svenskars, framfor allt svenska elevers, spon-
tana sprakkénsla. Skolan arbetar energiskt pa att motverka
feltypen, men vi ser sérskrivna ord dven i manga texter
som skrivits av vuxna. Typen ir alltsé bade vanlig, utbredd
och svérutrotad.

Hittills har inte en enda sprakvetare framtrétt till for-
svar for sirskrivningarna. De hénvisar till mdngden av
mojliga missforstand och, framfor allt, pa att skriftens ord-
begrepp luckras upp. De vill ha en perfekt harmoni mellan
uppslagsorden i en ordbok och fordelningen av mellanslag i
text. Det tycks inte heller finnas nigra smarta special-
16sningar for proffsskribenterna; proffsen tycks helt enkelt
inte kdnna nagot behov av att ga utanfér den binéra ord-
ningen.

Det finns visserligen méngder av roliga exempel pa fel-



aktig sdrskrivning: kassa apparater, rok fritt (1), lever
pastejen (?), skdar maskin, tvdr forbindelse, kort kop,
snabb matning. 1 sjdlva verket tycks de flesta vara
skrivbordskonstruktioner, och risken for riktiga missforstand
torde vara liten. Spréakvardarnas missnéje har nog sin grund
i systemforsvar: ett ord — ett mellanslag.

Unga och oerfarna skribenter har svért att klara sig med
bindra regler for vad som é&r stycke, ord, mening respektive
icke-stycke, sammansittningsled och fras. De vill vara mer
nyanserade och griper efter fler skalsteg. Att tro sig forsta
drivkrafterna bakom de nya skribentvanorna ar dock inte
detsamma som att acceptera och tillata.

Det finns méngder av praktiska skil mot de nya bruken,
inte minst behovet av att fa datorer att kinna igen viktiga
sprakliga enheter som ord, meningar och stycken. Men det

dr ocksa en fraga om stora och viktiga traditionsbrott som
allvarligt forédndrar textens karaktér.

Om man antar att strivan mot nyansering ar drivkraf-
ten slipper man dock ifrén en alltigenom negativ héllning till
sprakbruket. Det dr ju inte torftighet som ligger bakom utan
tvirtom en vilja att tdnja regler som uppfattas som for
tranga. Det ger ocksa en pedagogisk 6ppning. Utmaningen
blir att visa elever och andra osdkra skribenter vad som
kan astadkommas inom regelverkets ram.

Lars Melin

binér = som avser ett av tva mojliga vdrden

rotmorfem = minsta betydelsebarande enhet i spraket vil-
ken ensam kan utgora ett ord

semantisk = som avser betydelsen hos sprakliga uttryck

Uppgifter till texten BINAR SPRAKVARD

1. Vad avses med uttrycket ”binir sprakvard”?

A Sprakvard som tar hdnsyn till att olika skribenter kan
ha olika behov.

B Sprakvard som kan tilldimpas vid datorbaserad sprak-
granskning.

C  Sprakvard som definierar skrivsitt som antingen ritt
eller fel.

D  Sprakvérd som riktar sig till oerfarna snarare &n till
erfarna skribenter.

2.  Fenomenet med siirskrivningar har getts manga
forklaringar. Vad lyfter textforfattaren fram som
den troligaste huvudorsaken?

A Inflytande fran engelskan via 6verséttningar.

B  Inforandet av den nya handstil dir bokstéverna inte
alltid maste sammanbindas.

C  Enviljaatt ge sérskild betoning at vissa ordled.

D  Det alltmer komplicerade samhillets krav pa skrift-
spraket.

3.  Hur betraktar textforfattaren felaktiga sir-
skrivningar?

A Som ett relativt nytt men vanligt skrivfel som trots
allt har liten betydelse for textforstaelsen.

B Som ett vixande sprakligt problem som far negativa
konsekvenser framfor allt for skolundervisningen i
svenska.

C  Som ett tydligt tecken pa en pagaende spréak-
fordandring som uppstatt till f6ljd av alltfor ténjbara
regler.

D  Som ett ganska oforargligt inslag i en allmén utveck-
ling som tycks knyta tal- och skriftsprak ndrmare var-
andra.

4.  Vilket forhallande rader enligt textforfattaren
mellan sirskrivningarna och det som avses med
uttrycket ”binir sprakvard”?

A Sirskrivningarna visar att den bindra sprakvarden
fyller sin funktion.

B Sarskrivningarna tyder pa att den bindra sprakvarden
ar otillrécklig.

C  Sarskrivningarna sker i enlighet med den bindra
sprakvardens regler.

D  Sarskrivningarna har férdndrat den bindra sprak-
varden.

FORTSATT PA NASTA SIDA



LAKEMEDEL MOT NARKOTIKABEROENDE

SBU, Statens beredning for medicinsk utvardering, har gran-
skat sammanlagt 143 randomiserade, kontrollerade studier
av farmakologisk behandling mot narkotikaberoende. Un-
gefdr hilften av studierna géllde underhallsbehandling vid
opiatmissbruk. De viktigaste effektmétten i dessa studier
var missbruk och kvarstannande i behandling.

SBU:s granskning avslojar stora kunskapsluckor vad
giller farmakologisk behandling av olika former av miss-
bruk. For cannabis- och amfetaminberoende saknas
randomiserade kontrollerade studier. Ddremot har 40 stu-
dier av farmakologisk behandling vid kokainberoende gran-
skats. I dessa har framfor allt tre likemedel studerats men
inget har visat sig verksamt.

Farmakologisk behandling mot heroinberoende kan si-
gas ske enligt tva principer. Antingen med hjilp av opiat-
liknande substanser, sa kallade agonister som till exempel
metadon, eller med antagonister som naltrexon. Agonisten
metadon binder till opiatreceptorerna men ger ett [angsam-
mare tillslag och mindre euforiserande effekt &n heroin. Om
personen tar heroin &r receptorn redan upptagen och ef-
fekten av heroinet uteblir. Minskad abstinens gor att
metadonpatienten har léttare att ta till sig psykosocial be-
handling.

Aven antagonisterna binder till opiatreceptorerna men
utan att ge upphov till ndgon eufori vilket gér att prepara-
ten, 1 det hir fallet naltrexon, inte dr attraktiva i missbruks-
hénseende.

Buprenorfin (subutex) &r en partiell agonist och kombi-
nerar i viss man agonisternas och antagonisternas egen-
skaper.

Av 70 studier kring underhéllsbehandling, med samman-
lagt ndstan 8 000 individer, dr det endast ett fatal — en
metadonstudie, en buprenorfinstudie och atta naltrexon-
studier — som jamfort aktiv substans med placebo. I de flesta
av studierna har jamf6relsen gillt olika aktiva substanser,
olika doser av samma substans eller andra olikheter i be-
handlingen, till exempel 6ppen mot sluten vard.

SBU anser likvil att metadon &r en vidldokumenterad
behandling med positiva effekter som minskat missbruk och
Okat kvarstannande i behandling. Flera metadonstudier har
ocksa visat minskad kriminalitet och minskad HIV-smitta.

Hosten 1999 godkénde Likemedelsverket buprenorfin
(subutex) for anvindning vid opiatberoende. Subutex an-
ses ha ldagre missbrukspotential och mindre risk for 6ver-
dos. Verkningstiden &r langre &n metadonets, vilket innebér
att medlet inte behover tas varje dag. Effekten av subutex
drenligt SBU fullt jimforbar med metadon bade vad giller
minskat missbruk och kvarstannande i behandling.

Naltrexon, som i Sverige endast dr registrerat for be-
handling av alkoholberoende, anvénds i andra lander for att
behandla opiatmissbruk. Den granskade forskningen visar
att naltrexon dr battre dn placebo bade nir det géller att
minska missbruket och 6ka kvarstannandet i behandling.
Anda finns en hel del kliniska erfarenheter av naltrexon
som mindre framgangsrikt vid opiatbehandling.

— Ett problem med naltrexon kan vara att det kriver
motiverade patienter, eftersom preparatet saknar
agonistverkan. Detta medfor att abstinenssymtomen blir mer
framtradande och risken for sviktande foljsamhet och ater-
fall okar, sager Bjorn Axel Johansson, forskare vid institu-
tionen for klinisk alkoholforskning vid universitetssjukhuset
MAS i Malmé. En framtida mgjlighet skulle kunna vara att
ge naltrexon i depaform, till exempel som injektion varan-
nan vecka. Forsok pagar men nagra forskningsresultat {6-
religger dnnu ej.

Bjorn Axel Johansson kan ténka sig att en malgrupp for
naltrexonbehandling i kombination med strukturerad psy-
kosocial intervention skulle kunna vara yngre narkomaner
tidigt i missbrukskarridren.

— Socialt utslagna narkomaner med klent nitverk har
sannolikt svarare att kompensera for heroinsuget och da
kanske naltrexon inte dr det bdsta preparatet. Hir bor man
kanske i forsta hand tdnka pa agonistbehandling.

— En fordel med naltrexon &r att det inte &r beroende-
framkallande.

Forutom underhallsbehandling har SBU dven granskat
forskning kring abstinensbehandling i samband med heroin-
avgiftning, som inte &r en behandling av beroendet i sig men
ofta forsta steget mot ndgon annan och ldngre intervention.
Abstinensbehandling kan ocksa vara det avslutande steget
ien ldngre tids metadonbehandling.

Heroinberoende kdnnetecknas bland annat av kraftiga
abstinensreaktioner som kan vara upp till 14 dagar. Absti-
nensen brukar sidtta in fyra till sex timmar efter sista
heroindosen. Andra dygnet &r besvéren ofta som svarast.

Abstinensbehandlingen kan indelas i tre grupper: lang-
sam, snabb och ultrasnabb. Vid den langsamma behand-
lingen ger man antingen sa kallade antiadrenerga preparat
som hdmmar frisdttningen av noradrenalin, den signalsub-
stans som bidrar till manga av abstinenssymtomen, eller
opiatliknande substanser som metadon, dér principen byg-
ger pa korstolerans. Klonidin 4r en antiadrenerg substans
som paverkar noradrenalinomséttningen. [ kliniken anvénds
lakemedlet dven for att behandla hogt blodtryck. Bade de
antiadrenerga och de opiatliknande substanserna ar effek-
tivare dn placebo. Subutex visar likvirdiga positiva effek-
ter som metadon och klonidin.

Vid valet av preparat bor man, enligt SBU, beakta att de
noradrenalinhimmande substanserna, som inte dr beroende-
skapande, dr forknippade med en viss risk for allvarliga blod-
trycksfall samtidigt som de opiatliknande preparaten meta-
don och subutex har en beroendepotential.

Genom att kombinera klonidin med naltrexon kan
abstinensbehandlingen forkortas. Det sker till priset av en
initialt forsvarad abstinens, som sannolikt krdver motive-
rade patienter. En fordel med metoden é&r att patienten ef-
ter avgiftningen kan fortsitta med naltrexon som farmako-
logisk éterfallsprevention.

Den ultrasnabba avgiftningen sker med hjélp av klonidin
och naltrexon under narkos eller sedering. Det 4r en dyr



och riskabel metod som ¢j tillimpas i Sverige, men som har
ett visst forskningsstod. Det ror sig dock om sma studier
behiftade med metodproblem. SBU:s bedomning &r att det
eventuellt &r en metod som kan lampa sig for patienter med
stor oro infor abstinensbehandlingen eller som misslyckats
med tidigare behandlingar.

Staffan Hasselgren

Uppgifter till texten

receptor = mottagare pa cellytor for signalsubstanser och
lakemedel

eufori = stark kénsla av upprymdhet

placebo = preparat som skenbart &r ett likemedel men
som i realiteten inte har nagon medicinsk verkan

LAKEMEDEL MOT NARKOTIKABEROENDE

5. Vilka behandlingar mot narkotikaberoende har,
enligt de studier som nimns i texten, visat sig
ha bekriftad effekt?

A Flertalet behandlingar mot savél heroin som kokain
och amfetamin tycks vara verksamma.

B Flera olika behandlingar mot heroin &r verksamma,
men endast enstaka kokainbehandlingar fungerar.

C  Endast behandlingar mot heroin har i varierande grad
visat sig verksamma.

D  Endast ndgon enstaka behandling mot heroin har vi-
sat sig fungera, ddremot de flesta mot kokain.

6. Behandling med naltrexon kriver motiverade
patienter, enligt Bjorn Axel Johansson. Vad ir
anledningen?

A Naltrexon har kraftiga medicinska biverkningar.

B Behandling med naltrexon tar lang tid.

C  Naltrexon framkallar ingen eufori.

D  Franvaro av naltrexon orsakar abstinens.

7.  Vilken av foljande slutsatser om abstinens-
behandling med léikemedel dr mest rimlig att
dra av textens resonemang?

A Ingen av de behandlingsmetoder som tillimpas i
Sverige 4r fri fran risker eller nackdelar.

B Erfarenheter fran andra ldnder har bildat monster for
den svenska behandlingens utformning.

C Effektiviteten hos de metoder som anvénds i svensk
missbrukarvard &r internationellt ifragasatt.

D  Abstinensbehandling har av tradition lag prioritet i
Sverige.

8.  Hur kan man utifran texten bist sammanfatta
kunskapsliiget i fraga om liikemedelsbehandling
vid narkotikamissbruk?

A Dekunskaper som finns omsitts séllan i praktisk be-
handling.

B Omréadet dr vil utforskat men intresset 6kar i de fall
dér andra behandlingsmetoder misslyckats.

C  Graden av kunskap varierar starkt beroende pa vil-
ken typ av narkotika behandlingen giller.

D  Forskningen har kommit fram till ovéntade resultat
vilket ger 6kade behandlingsmajligheter.

FORTSATT PA NASTA SIDA



GRODOR OCH FISKAR SOM VADERPROFETER

Genom att iaktta djurens beteenden har ménniskor i alla
tider ansett sig kunna forutséiga omslag i véderleken till kold,
regn eller storm. Redan i Plinius d.4. Naturalis historice
aterfinns manga sadana tecken och mirken hos djuren. |
den svenska medeltida litteraturen finns ocksa atskilliga
exempel. | Peder Manssons Bondakonst heter det att “ropa
fréerne meer dn the dru vane roppa (...) thet merker storm”.
Att grodor genom sina ldten och beteenden anses férebada
ovider eller regn dr en i Europa mycket spridd folklig fore-
stillning.

Regenfrosch &r enligt Jacob Grimm en bendmning pa
grodor som visar sig fore regn. Aven i Norden ir beteck-
ningarna regngroda och regnfro kénda, dven om det kan
vara gversittningar fran tyska arbeten, snarare &n genuina
folkliga bendmningar. Som ett vidermérke har samerna —
liksom sina nordiska grannar — observerat att nér grodorna
gick upp pa torra kullar eller grésplittar, da skulle det bli
regn.

Man kan ocksd paminna om att 16vgrodan (Hyla
arborea) 1 Skane ibland holls i fingenskap som ett slags
vaderspaman. Enligt lokalhistorikern Olof Cappelin (1932),
som skildrat den folkliga kulturen pa Osterlen, holl man pa
1800-talet i trakterna av Kivik i Skane 16vgrodor i glas-
burkar som ett slags viderprofeter. Det uppges att dgaren
till en 16vgroda tog en glasburk, lade en gristuva i botten,
fyllde glaset till hilften med vatten och tickte alltsamman
med en bit flanell. I gristorvan stack man en stillning av
furutrd och satte ned grodan. Sa linge den satt pa still-
ningen forviantades gott vdder, men om den gick ned i
grastuvan skulle det bli en stor foréndring i vadret och gick
den djupt ner i vattnet kunde man vinta slask och regn.

Sedvénjan tycks ha varit kdnd pa flera hall i Skane un-
der 1800-talet. Lundazoologen Sven Nilsson (1842) berét-
tar i sin bok om Skandinaviens fauna att eftersom hanarna
... genom sitt skrik férkunna véiderskifte, har man dem
stundom i glas i vatten inne i sitt rum och underhaller dem
med flugor. Till detta (...) duger saledes endast hannarna
af minst 3 ars alder” och tilldgger att han sjalv under ett par
ars tid haft en sadan 16vgroda.

Pa kontinenten, ddr 16vgrodan dr sd mycket vanligare
dn hér, har det sedan gammalt ansetts att den var en god
védersiare och det var en utbredd tro att den genom sitt
late bebadade vaderskiften. Enligt Konrad von Megenbergs
Buch der Natur fran omkring 1359 heter det att ”Das
Froschel hat die Art, dass es vorhin schreit, wenn ain Regen
wil komen” (den lilla grodan har det sittet, att den i férvig
skriker nér ett regn forviantas komma). Ett talesétt fran den
tyska bondepraktikan lyder ”Wenn die Laubfrésche knarren,
magst du auf Regen harren” (nir 16vgrodorna knarrar, har
du regn att vénta). Det var ganska vanligt att man i Tysk-
land holl 16vgrodan som en Wetterfrosch i glas for att f6r-
utsdga vidret.

Aven i Danmark hinde det att man pa 1800-talet holl
16vgrodor i en glasburk som véderprofeter pd samma sitt
som beskrivs fran Kivik.

Annu vid mitten av 1900-talet har I6vgrodor sélts i stora
mangder hos tyska zoohandlare som véderspaméin, rappor-
terar den tyske herpetologen Erhard Frommhold (1965) i
en Oversikt 6ver inhemska grod- och krildjur. Som zoo-
logen Robert von Lendenfeldt redan 1883 visade genom
kontrollerade experiment 4r det emellertid inte mycket be-
viant med denna egenskap.

I Tyskland har man anvént sig av levande véderfiskar,
niamligen slampiskare (Misgurnus fossilis). Walther Mitzka
uppger (1940) att den holls i behallare i hemmen for att spa
véder. Nagra tyska lokala namn pa slampiskaren ar for Gvrigt
Wetterfisch, Wetterahl och Wettergrundel. Den kédnde
tyske zoologen Alfred Brehm skriver att slampiskaren tycks
vara mycket mottaglig for fordndringar i atmosfiren: ”Om
ett ovéder hotar, blir han i hogsta grad orolig, beger sig upp
till ytan fran sitt gyttjiga hem och simmar hir omkring, syn-
barligen helt &ngslig, stindigt snappande efter luft. Redan
ett dygn innan ovédret kommer, bér han sig at pa detta sitt
och bar alltsa med full rétt namnet Wetterfisch. Troligtvis
sammanhinger denna hans kénsla for atmosfériska féréand-
ringar med simblésans egendomliga byggnad. Dennas fria
dnde ligger titt intill huden och kan alltsa l4tt rona infly-
tande av fordndringar i lufttrycket, vilka sedan genom de
weberska benen fortplantas till innerérat, som harigenom i
sin tur paverkas.”

”Vid stundande ovéder blir fisken dven pa dagtid orolig,
ddrav Wetterfisch”, bekriftar zoologerna Werner Ladiges
och Dieter Vogt (1965).

Artens anspraksloshet som akvariefisk gjorde ocksa att
den tidigare importerades dven till Danmark och Sverige.
Dess formenta egenskap som viderfisk var kidnd i
akvariekretsar och kanske var detta ocksa en anledning till
att den fick en viss popularitet. ”Slampiskaren &r en fortju-
sande fisk som forekommer mycket i handeln hos o0ss”,
skriver den danske zoologen C.V. Otterstrom (1914) strax
fore forsta vérldskriget. Den ansags som en anvéindbar
vejrprofet, eftersom den blev orolig vid fallande lufttryck,
heter det. Slampiskaren “atnjuter rykte som viderspaman,
i det den blir orolig vid fallande lufttryck”, uppger C. H.
Hedenstrom i en liten skrift om akvarieskotsel som utkom
1926. ”Den halles gérna i akvarierna, mest pa grund av sitt
goda rykte som viderleksprofet. Vid annalkande ovider &r
den mycket orolig”, noterar en av den svenska akvarie-
skotselns forgrundsgestalter, Edvin Brorsson (1933).

Bruket av 16vgrodor och slampiskare som viderleks-
spamin kan ses som tidiga former av terrarie- och
akvarieskotsel. De var mycket populéra just for att man
kunde hélla levande djur i fangenskap med allt det spén-
nande och intressanta, inte minst for barnen, som det inne-
bar. Lika lite som andra folkliga viderleksmérken har gro-
dor eller andra djur varit nagra sékra tecken for att forut-
spa kommande viderlek. Sedvénjorna har som framgér
ovan forekommit dven i Sverige, men det handlar framfor
allt om kontinentala vanor som letat sig hit. Lévgrodor kunde
man fanga sjilv i Skane, men slampiskare, som framfor allt



horde hemma i det tidiga 1900-talet da man &nnu fick n6ja
sig med kallvattensakvarier, var ndgot man var hanvisad till

importdjur for.

Ingvar Svanberg

Uppgifter till texten
GRODOR OCH FISKAR SOM VADERPROFETER

9.

10.

Vad ér det enligt texten som orsakar slam-
piskarens reaktioner?

Variationer i lufttrycket.
Elektriska laddningar i atmosfiren.
Rorelser i det omgivande vattnet.

Tryckskillnader mellan vattenyta och botten.

Hur stiiller sig textforfattaren till uppfattningen
att grodor och fiskar skulle vara ”viderpro-
feter”?

Han antyder att det &r lika svart att entydigt bekréfta
uppfattningen som att avfirda den.

Han anf6r en mingd citat i syfte att styrka riktighe-
ten i uppfattningen.

Han ser uppfattningen som ett uttryck for folktro som
inte bestyrkts av vetenskapen.

Han skulle gérna vilja att uppfattningen vore korrekt
men kan inte bevisa det.

11.

12.

Hur betraktar textforfattaren sammanfattnings-
vis de djur som forr i tiden anvindes for att spa
vider?

Som svenska inslag i gamla kontinentala sedvénjor.

Som datida symboler for naturens mystiska och
okénda sidor.

Som uttryck for folklig skepsis infor vetenskapens
forklaringar.

Som fantasieggande foregangare till vissa nutida hus-
djur.

Hur kan texten biist karakteriseras?
Argumenterande

Redogorande

Spekulerande

Debatterande

FORTSATT PA NASTA SIDA



DET MANGRANNA SALLSKAPET

”Det &r den forsta kursen for nyanstéllda traineer pa Primo
AB. Ett femtontal traineer deltar i kursen. Den hér gangen
dr tre av dem kvinnor, vanligtvis ér det cirka hilften. [...]
Klockan 16.00 star vd-presentationer pa schemat, vilket
innebér att koncernens atta bolagsdirektorer kortfattat ska
beridtta om sin verksamhet. [...] Direktorerna dr atta vil-
klddda mén i 40—60-arsaldern, alla i morka kostymer och
vita skjortor. Enda undantaget fran den strikta kldadseln &r
ett par réda strumpor med Musse Pigg pa. Béraren dr en
av de yngre direktorerna. Kursledaren Leif|...] borjar med
att hilsa alla vialkomna.

— Det &r ett mangrant séllskap — vilket vi har diskuterat
mycket. Annu har vi ingen 16sning pa vad vi ska gora for
att fa fler kvinnor i ledningsgrupperna. [...]

Leif undrar om det finns nagra direkta fragor.

— Varfor rekryterar ni kvinnliga traineer? fragar traineen
Jesper med en glimt i 6gat sa fort ordet blir fritt.

— Va? utropar traineen Annika upprort. |...]

— Under de senaste tio aren har 55 % killar och 45 %
tjejer rekryterats till traineeprogrammet. [ ...] Det dr en brist
pa kvinnor pa ledningsniva, och det har fokuserats sedan
nagra ar. Problemet dr att bade bolaget och kvinnorna sjélva
maste stélla upp for kvinnornas karridr. Det dr en svar fraga.
[...]

— Vi anstéller flickor med goda betyg, som dr bade trev-
liga och paranta. Jag brukar sidga att sedan jagas de av
mannen i foretaget som forsoker rycka in dem i familjelivet
for att de ska ha dem for sig sjdlva.

Efter denna inledning skrattar alla.”

Stycket ovan ar ett utdrag ur inledningen till Ulla Erikssons
avhandling Det mangranna sdllskapet. Om konstruktion
av kon i foretag som lagts fram vid foretagsekonomiska
institutionen, Géteborgs universitet. Grundfragan som av-
handlingen soker besvara &r varfor det finns sé fa kvinnliga
chefer i svenskt naringsliv. Som framgér av inledningen finns
det i ménga organisationer ett uttalat 6nskemal om att 6ka
antalet kvinnor i ledande stéllning. Argumenten &r i allmén-
het att det skulle vara positivt for organisationen. Det finns
séllan nagot klart och artikulerat motstand, alla ar for, och
dndock dndras verkligheten sakta, om alls. Varfor dr det
s&?

Den metod som Eriksson viljer for att besvara fragan
och belysa fragestéllningen dr att f6lja en grupp nyantagna
trainees till ett program genomfort av ett internationellt stor-
foretag verksamt i Sverige. Traineeprogrammen riktas of-
tast till relativt unga personer som nyligen ldmnat universi-
tet eller hogskola. Sa &r fallet ocksa for detta program.
Under programmet véxlar perioder pa skolbidnken med prak-
tik i olika delar av foretaget. Bdda momenten syftar for-
utom till konkret och praktiskt ldrande till att insocialisera
de nya i foretaget — att bli en del av foretaget och omfatta
dess virderingar. Samma syfte fyller de tréffar som grup-
pen kallas till. Hela traineeperioden kan ses som en
socialisationsprocess.

[ avhandlingen far vi f6lja gruppen av trainees fran det
att de var pa sin forsta intervju till dess att de tilltrdder sin
forsta riktiga anstéllning. Eriksson har anvint olika meto-
der, bland annat deltagande observation. Forfattaren viljer
att tolka, och ocksa delvis beskriva, det hela fran ett kultur-
perspektiv och anvénder de fran antropologin hdmtade be-
greppen enkulturation och ackulturation. Det forsta inne-
bar att “ménniskor ldr sig en egen kultur” och det andra att
”ldara sig en annan kultur”. Traineetiden kan ses som en
rite de passage” som innehéller en separation (fran student-
tiden), en forvandling och en inkorporering. Det kan ocksa,
som i detta fall, finnas en ”liminal” fas, som utmérks av ett
mitt-emellan-tillstand praglat av osékerhet for alla berérda.

Det &r en utvald skara som borjar som trainees. Ndstan
1 000 personer svarade pa foretagets annons, 80 kallades
till en forsta intervju, 16 av dessa gick vidare till en andra
och bland dessa utvaldes alltsa tio, fem kvinnor och fem
mén. Forfattaren visar att intervjutillfillena ar tydliga ex-
empel pa hur kon skapas i organisationer. Enbart kvinnor
fick direkta fragor om familjeplaner infor framtiden. Det
“rdtta” svaret visade sig vara en balansgéang mellan karriér-
inriktning och familjeinriktning. De kvinnor som sade sig
vilja bort make och barn motsvarade inte forviantningarna.
De var for karridrinriktade. En kompletterande tolkning &r
att de framstod som orealistiska. Men ocksa pa ménnen
fanns det konsrelaterade férvantningar. De fick inte vara
alltfor stereotypt manliga, dvs. inte alltfér dominerande, allt-
for sjdlvcentrerade, alltfor framét, alltfor sportiga osv. Det
forefaller, menar Eriksson, som att for litet femininitet och
for mycket maskulinitet exkluderar kandidater.

Skillnaderna mellan kandidaterna och de accepterade
trainees med avseende pa kon dr sma. Nagot annat &r vél
heller inte att vénta. De har liknande utbildning, liknande
familjebakgrund och &r i samma alder. Deras uttalade ar-
gument for att véinda sig just till undersékningsforetaget dr
dock néagot olika. Madnnen hénvisar till det som ett bra for-
sta jobb i en framtida karridr och kvinnorna menar att fére-
taget har en image med vilken de sympatiserar.

Under traineetiden kénner sig personerna ibland
frustrerade. De vill ge jdrnet” och visa vad de kan men
tycker sig ibland bli hindrade av de stationéra organisations-
medlemmarna. Tiden ger dem ocksa utrymme for reflek-
tion bade 6ver sig sjélva, 6ver arbetet och dver livet. Mén-
nen tycks under den tiden bli mera lika kvinnorna och inklu-
dera ocksa det privata i sina reflektioner infor framtiden.
Genomgaende tycks de bli &nnu mera lika dn de var fran
borjan.

Eriksson hade otur med sin grupp. Sju av de tio limnade
foretaget under studiens gang. Det dr den empiriska sam-
héllsforskarens oblida 6de att inte kunna regissera sina
undersokningsobjekt. Eriksson anvédnder dock detta faktum
som ett underlag for sin analys och diskuterar bland annat
varfor individerna lamnar foretaget respektive blir kvar. For-
klaringarna ligger till stor del i att organisationens utveck-
ling inte motsvarar, och forvintas motsvara, dessa unga mén-



niskors ambitioner. De tre som stannar dr alla kvinnor (vil-
ket gor att avhandlingstiteln Det mangranna sdllskapet
blir tvetydig). De tre som stannar far battre villkor dn de
flesta fore dem. De som lamnar foretaget gor det eftersom
de tycker att det inte ldngre erbjuder dem sddana framtids-
utsikter som de forvintade sig da de borjade. Mot slutet av
perioden #r det for flera av personerna uppenbart att de
lika villkor for kvinnor och mén som de ofta inledningsvis
trodde fanns dr en chimér. Villkoren och forvantningarna
ir olika: Mannen 4r den organisatoriska normen. Den nor-
men reproduceras trots uttalade malsittningar om 6kad
kvinnlig rekrytering pa ledande poster och en jamstélld or-
ganisation. Eriksson sammanfattar de motsigelsefulla bud-
skapen i en modell ”6ver budskap om kon i organisationer”
iavhandlingens avslutande kapitel. P4 ena axeln finns bud-
skap avseende kon som &r bevarande kontra brytande. Pa
den andra axeln finns dimensionen 6ppen kontra dold och
pa sa sitt fas fyra grupper av budskap, “uppenbara kons-

Uppgifter till texten

brytande” osv. Erikssons slutsats &r att budskapen pa den
dolda nivan fortsétter alla, ledning savil som trainees, kvin-
nor savil som mén, “mangrant att reproducera”. Att det
blir som det blir &r alltsa inte nagot som kan skyllas” pa
néagon speciell grupp eller utpekad individ. Alla deltar aktivt
i att skapa den bestadende ordningen.

Det dr som forhoppningsvis framgatt en intressant av-
handling som Eriksson skrivit. Mycket kdnns bekant — och
nagot annat &r naturligtvis inte mojligt. Att nagot foretag
skulle upptrdda diametralt annorlunda 4n alla andra &r inte
tankbart. Organisationer upptridder som alla andra organi-
sationer. Erikssons metod att verkligen f6lja en grupp 6ver
flera ar ger en okad forstaelse for den verklighet som av-
speglar sig i statistikens siffror 6ver sakernas tillstand. Hen-
nes grepp att anvinda antropologisk terminologi fungerar
vil. Jag uppskattar mycket hennes sétt att under skrivandets
och ldsandets gang reflektera Gver sin egen metod.

Elisabeth Sundin

DET MANGRANNA SALLSKAPET

13.  Vilket av foljande talesiitt uttrycker vad Ulla
Eriksson enligt texten fann betriffande urvalet
till traineeplatserna?

A ”Lagom é&r bast”

B ”Ovning ger firdighet”

C  ”Arlighet varar ldngst”

D ”Friskt vagat &r hilften vunnet”

14. En majoritet av traineerna limnade sina plat-
ser under studiens giang. Hur hanterar Ulla
Eriksson detta faktum, enligt textforfattaren?

A Hon noterar fenomenet men avstar fran att dra nagra
slutsatser av det.

B Hon konstaterar att det of6rutsedda dr en innebo-
ende del av forskningen.

C  Hon diskuterar och analyserar det intriffade inom
ramen for sin undersdkning.

D  Hon tolkar hiandelsen som ett tecken pa att hennes
undersokningsarbete paverkat de inblandade.

15.  Vilket av foljande svar pa fragan “varfor finns
det sa fa kvinnliga chefer i svenskt niringsliv?”
har starkast stod i den refererade avhandlingen?

A Den svenska foretagskulturen missgynnar nyborjare
och unga minniskor.

B Kvinnor viljer redan pé forhand bort de karridrvégar
som skulle innebéra underordning gentemot ménnen.

C  Den manliga ordningen i foretagen aterskapas stén-
digt, dven av kvinnorna sjélva.

D  Kvinnor byter oftast verksamhetsomrade nar de upp-
tiacker att bilden av foretaget inte stimmer med verk-
ligheten.

16. Vad ér det textforfattaren frimst uppskattar i
Ulla Erikssons avhandling?

A Valet av forskningsmetod och den resonerande hall-
ningen.

B Intervjutekniken och det tydliga organisations-
perspektivet.

C  Valetavundersokningsobjekt och avhandlingens slut-
satser.

D  Statistikredovisningen och det feministiska perspek-

tivet.
FORTSATT PA NASTA SIDA



LAKARUTBILDNINGEN

Lékares och ldkarutbildningens féorméga att beakta fragor
om empati, etik, patientpsykologi, humanism och liknande
aspekter har linge diskuterats och debatterats savil inter-
nationellt och nationellt som inom Karolinska institutet. [ en
nyligen genomford extern utvédrdering av de svenska
lakarutbildningarna betonades dessa faktorer, och det fram-
holls ocksa att de varit eftersatta. Mot denna bakgrund ge-
nomfordes vid Karolinska institutet en enkétstudie. Nedan
redovisas huvuddragen av resultaten.

Samtliga studenter som gick psykiatrikursen 1996 i Stock-
holm ombads att besvara ett frageformulér i slutet av grund-
utbildningen. Formuléret inneh6ll fragor om i vilken utstréck-
ning studenterna tyckte att psykiatrikursen och ldkarutbild-
ningen i stort samt ldkarrollen kdnnetecknades av huma-
nistiskt, psykologiskt, naturvetenskapligt och etiskt tinkande.
Andra fragor rorde studenternas uppfattning om férebilder
de mott och ldrares sitt att bemota studenterna.

Vidare stilldes en 6ppen fraga om hur studenterna an-
sag att utbildningen paverkat deras personlighet. Fragan 16d:
”Hur har ldkarutbildningen (i positiv och negativ bemir-
kelse) paverkat din personliga utveckling vad giller exem-
pelvis minniskosyn, sjdlvkdnnedom, empati, etiskt forhall-
ningssitt etc?”” Av 330 studenter svarade 210 pa enkéten,
och 130 av dem svarade utforligt pa den 6ppna fragan.

Svaren kan indelas i tre grupper pa basis av var studen-
terna lade tyngdpunkten for den paverkan som skett pa de-
ras personlighetsutveckling. Denna paverkan tillskrevs fak-
torer savil inom utbildningen (51 procent) och utanfor (6
procent) som bade inom och utanfor utbildningen (22 pro-
cent). En del svar var alltfor svéra att kategorisera (21 pro-
cent). Eftersom 73 procent av studenterna klart angav att
personlighetspaverkande faktorer fanns inom utbildningen,
ar det angeldget for ldrare att beakta sadana faktorer.

En 6versikt av empiriska studier av universitetsstudent-
ers inldrning har ocksa visat att en viktig funktion hos la-
rare ar att i konstruktiva dialoger med studenter kunna ifra-
gasitta studenternas grundldggande virderingar och syn-
sétt. Andra studier har visat att ldrarnas grad av intresse
for studenternas inldrning och resonemang — inte under-
visningsformerna eller taveltekniken — vdger tyngst i
universitetsstudenters bedomningar av ldrarinsatser. I var
undersokning kommenterade 10 procent spontant ldrarnas
bemotande, utan att detta efterfragades i den 6ppna fra-
gan.

Hela 68 procent av de 203 studenter som besvarade
fragan ”Anser du att du blivit sedd och hord och fatt hjalp
att bearbeta omtumlande upplevelser?” svarade att detta
skett i otillracklig grad eller inte alls. Tidigare enkétstudier
pa Karolinska institutet har visat att studenterna anser sig
bli bra bemotta under de forsta, prekliniska terminerna, men
att detta tyvarr inte haller i sig under de kliniska studierna,
med nagra fa lysande undantag.

Psykologen och psykoterapeuten Ulla Holm betonar i
sin definition av empati och sympati att empati handlar om
att fanga upp och forsta en annan ménniskas kénslor, medan

sympati innebdr att vara vilvilligt instélld till nagon. Hon
framhaller att vanliga missuppfattningar, t.ex. att blanda ihop
empati med Overidentifikation, leder till farhagor att for
mycket empati leder till utbréindhet.

Liknande oklarheter framkom i studenternas svar vad
géller definitioner av sjédlva begreppen. Ibland framtriadde
ocksa en osidkerhet kring vad som dr ”lagom niva” nir det
giller empatisk forméaga och engagemang i patientkontakter-
na. [ flera kommentarer framkastades tanken att distanse-
ring och avtrubbning dr nagot man maste genomga eller
“ett pris man far betala”.

Upplevelsen av att bli avtrubbad har dokumenterats ett
antal ganger under de senaste decennierna, och pé senare
ar har det forts en diskussion i Sverige kring ldkarutbildning-
ens avtrubbande effekter hos studenterna vad géller em-
pati och forméaga till helhetssyn. [ var studie berdrde 21 av
130 (16 procent) studenter i essdsvaren upplevelser av mins-
kad empati och avtrubbning under utbildningen. I resterande
essdsvar uttryckte 27 procent varierande grad av positiva
upplevelser.

[ essédsvaren efterfragade studenterna handledning och
okade mojligheter till diskussion kring lékarrollen och egen
utveckling under utbildningen.

Ménga studenter framforde att de diskuterade etiska
fragor i kamratgruppen bade inom och utanfor utbildningen
och med anhériga, men sillan vid schemalagda tillfidllen med
larare. Andra framholl dock att de genomgétt en positiv
utveckling vad géller etiska forhallningssitt, och att detta
var en naturlig foljd av de otaliga méten med nya ménni-
skor/kulturer/miljoer som utbildningen medfor.

Erfarenheter visar att enbart traditionella undervisnings-
former inte racker for att effektivt undervisa i medicinsk
etik. Resultaten hénger ockséd samman med mognaden och
utvecklingen hos den enskilde studenten. [ en longitudinell
studie av ldkarstuderande visades att studenternas férmaga
att resonera kring moraliska/etiska fragor korrelerade med
studenternas intresse for att etablera djupare interpersonella
kontakter.

Studenter i grundutbildningen uttrycker dnskemal om att
bearbeta fragor om etik fortlpande och kopplat till de egna
kliniska erfarenheterna. En nirliggande och ofta outnyttjad
mojlighet &r att personalen pa en avdelning tillsammans med
studenter analyserar hur etiska fragor kan lyftas fram och
diskuteras.

Vi fann ganska ménga kommentarer dir studenterna
ansag att de paverkats i riktning mot 6kad Sppenhet infor
olika foreteelser (23 procent av de 130 essdsvaren). Som
orsaker namndes bl.a. métet med ménniskor med olika bak-
grund och forutsittningar socialt och ekonomiskt eller med
vitt skilda vdrderingar och attityder.

Atten fjardedel av de 130 studenterna spontant beskrev
hur bredden i de erfarenheter de fatt i utbildningen paver-
kat deras syn pa minskliga problem och likarens mojlighe-
ter —oftast i positiv riktning — dr glddjande. Samspelet mel-
lan den enskilde studenten och de méngfasetterade métena



med patienter, anhodriga och personal rymmer en stor po-
tential till personlighetsutveckling. Ett sitt att stimulera
denna utveckling &r att regelbundet i undervisningen lyfta
fram och bearbeta dessa upplevelser och erfarenheter.
Professor Gunnar Birgegard beskriver, utifran exempel,
situationer ddr ldkare bemdter sina patienter pa ett profes-
sionellt sdtt och 6verfor dessa exempel till motsvarande van-
liga situationer i handledning och undervisning. Nar lakare i
sina m6ten med patienter lyckas bemdta dem som indivi-
der, forsta deras situation, uppmuntra till fragor och reflek-
tion, sa kan de géra sammaledes med sina studenter.
Viktigt &r att stimulera studenterna till reflektion Gver
personlig utveckling. Darvidlag kan exempelvis skonlitte-
ratur, filmer och rollspel anvéndas som aterkommande mo-
ment i utbildningen for att stérka studenternas formaga till
reflektion 6ver métet mellan patient och ldkare. Vidare bor
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studenterna ges aterkoppling om kliniska férdigheter, ldkarroll
och personlig utveckling i form av utvecklingssamtal som
kan baseras pa loggbocker.

Sannolikt ger vil sammanhallna, langre inslag med Gver-
gripande och tydliga mal klarare signaler om dmnets rela-
tiva betydelse. Dessutom torde sdidana mer omfattande in-
slag leda till djupare och mer varaktiga effekter pa studen-
ternas inldrning och attityder. Utspridda och aterkommande
kortare inslag kan férhoppningsvis ha positiva effekter for-
utsatt att Gvriga kurser som studenterna kommer i kontakt
med genomsyras av samma dvergripande intentioner. Detta
ar dock fragor som ndrmare behover studeras.

Daniel Bruchfeld, Margaretha Bagedahl-Strindlund
och Dick Martenson

Uppgifter till texten LAKARUTBILDNINGEN

17.  Vad uttryckte en majoritet av de studenter som
svarade pa den beskrivna enkiitens 6ppna
fraga?

A Attdeunder utbildningens ging omprovat sin syn pa
lakaryrket.

B Attde som helhet sag positivt pA medicinens mojlig-
heter.

C  Att de fordndrats som personer till f6ljd av ldkarut-
bildningen.

D  Attde kéinde engagemang och ppenhet i férhallan-
det till patienter.

18.  Vilken slutsats idr utifrian texten mest rimlig att
dra nir det giiller de tillfragade studenterna och
deras erfarenheter av etiska fragor inom lLikar-
utbildningen?

A Resonemangen kring etiska fragor var alltfor ytliga
for att fungera utvecklande.

B Lérdomarnai etiska fragor inhdmtades framst pa an-
nat sétt &n via ldrarledd undervisning.

C  Undervisningen i etiska fragor var krdvande framfor
allt for enskilda studenter.

D  Diskussionerna om etiska fragor gick sillan att 6ver-
fora fran undervisning till praktik.

19. Vad i likarutbildningen var de tillfragade stu-

denterna mest missnéjda med, enligt texten?
A Att deras asikter och idéer sa ofta ifragasattes.
B Att utrymmet for egen reflektion var s& begrinsat.
C  Att patientkontakterna var s& krévande.

D Att ldrarnas respons och stod var sé bristfalligt.

20. Hur kan texten bist karakteriseras?
A Malinriktad studie
B Kritisk introduktion

C Formell skrivelse

D  Tolkande redovisning



