ANALYTISK PSYKOLOGI OCH RELIGION

Om Freud betecknade religion som regression och flykt fran
realiteten in i en dromd, projicerad fadersfamn, sd menar Jung
(1875-1961) att det vore formitet av vér intellektualiserande
tidsilder att gdra oss urarva det sprdkliga system och de
mytiska bilder, genom vilka minniskor si linge man vet
integrerat sig sjilva och sin identitet i kosmos. Nej, siger Jung,
i stort sett alla patienter han mott, vilka ér dldre dn 35 ar, har
i grunden en existentiell problematik. Dessa grundfrigor, om
livets och dbdens mening, kan i sin tur aktualiseras av intra-
eller interpersonliga konflikter. Det giller d4 att terapeuten inte
dr s last i sin "scientismus”, att han i missriktat nit for att vara
vetenskaplig reducerar alla sidana fragor till biologiska eller
samhilleliga derivat. Man kan inte bara forstd en minniska
kausalt (vad som orsakar) sisom summan av sina betingelser.
Tviértom, hon ér till sin natur grinsdverskridande och myterna
tillhandahéller mdjligheter till en sjilvforstielse av final (vad
nagot syftar till) karaktér.

1895 skrevs Jung in i medicinska fakulteten i Basel. Beslutet
hade foregitts av en inre kamp om att vilja arkeologi eller
zoologi. I studentmiljon drogs han tidigt till de amnen som tog
pa allvar att ett naturvetenskapligt betraktelsesitt endast var en
sida av verkligheten. Hypnotism, somnambulism och olika
spiritistiska manifestationer maste bli foremal for vederhiftiga
studier menade den unge Jung. Han lirde kidnna Frdulein
Preiswerk, som i trance kunde inta en mingd roller, erfara
sekundira personligheter och "magnetisera” sig sjilv. Hennes
upplevelser blev foremal for Jungs doktorsavhandling.

Under den tid han var assistent i anatomi och gjorde den
vanliga medicinska kliniska tjinstgoringen kom han att ldsa
Krafft-Ebbings stora Lehrbuch der Psychiatrie. Den gjorde
stort intryck pd honom.

Redan 1900 métte Jung Freuds bok Traumdeutung. Den
gjorde da inte nigot intryck pa honom. Men efter tre irs egna
studier, framfor allt av komplex av forestillningar hos schizo-
rena, upptickte han vid en fornyad genomlisning en slidende

khet mellan Freuds idéer och sina egna.

Detta ledde till ett intensivt och i sig spinningsfyllt och

ldat, eruptivt och kreativt samarbete mellan psykoanalysens
grundare i Wien och den analytiska psykologins fader i Basel.
Den femte oktober 1906 kom Freuds forsta brev, den 24 april
1913 brot de med varandra. Freud och Jung vandrade var sin
vilg.

1907 kom ndmligen Jungs bok om Die Psychologie des
Dementia Praecox. Freud sysslade i huvudsak med neurospati-
enter fran Overklassens Wien. Det var unga, begivade och
verbalt vil skickade personer, motiverade att soka forstd sin
angests dolda killor. Naturligtvis har detta priglat hans teori
och praktiska tillvigagangssitt. Jung diremot var lasarettslika-
re. Vid det jittelika hospitalet, asylen for alla typer av psykiska
storningar, motte Jung ett betydligt mer méngsidigt klientel.
Framfor allt motte han vad vi i var tids sprak beskriver som
schizofrenipatienter. Det dr dessa personers ordsallader och
halvdunkla, mytologiskt firgade sprik som Jung ger sig in i
och soker dechiffrera. Varfor uttrycker man sig religiost?

Resultatet finner vi i ovan ndmnda bok. Till skillnad fran
Freud menar Jung att inte bara omedvetna, utan dven for- och
delvis-medvetna, och dven helt medvetna konflikter kan orsaka
komplex. Dessa kan ligga som angestladdat springstoff inom
personligheten, eller doljas av ett s& hart pansar att varken
patient eller likare kan se igenom.

Jungs grundliggande fraga var: Varfor borjar overhuvud
taget mdnniskan séka dverrationella tolkningar av sadana
mdnskliga problem? Kunde logiska tolkningar std vid sidan av
irrationella?

Vid en batfird till USA 1909 hade Jung en mycket tydlig
"arketypisk" drom. Kanske kan den séigas utgora en prototyp
till hans tankar om myter och symboler som utvecklats i tankar
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i Wandlungen und Symbole der Libido (1912).

Jung fors in i ett medeltida hus, vilket 14g helt i morker. I
dess kiillare fanns en tung dorr. Bakom denna dorr 14g ett dnnu
ligre beldget rum. Diér fanns vacker romersk arkitektur, en
stenplatta med en tung jirnring tydde pé dnnu djupare belidgna
schakt. Efter anstringning lyckades Jung att i drommen fa upp
denna stenplatta och komma ned i kéllarrummet. Diér nere
uppticker han nigra forhistoriska dédskallar. Nér han ndrmade
sig dem och vidrorde dem, vaknade han.

Freud tolkar detta som en mot Jung sjilv riktad borttringd
dodsonskan. Ytligt sett delade Jung denna tolkning, men i sitt
inre dr han dvertygad om en helt annan. I stillet var denna
drdm prototypen till Jungs senare tanke om att kulturhistoriens
djupaste skikt fanns "avlagrade” i vért innersta, och vi hade en
kollektiv delaktighet dven i kulturens arv. Men Jung forvarar
denna tanke i sitt inre. Vil hemkommen efter resan i USA
kastar sig Jung Gver mytologisk litteratur. Med stor iver och
otaligt sokande griver sig Jung in i den etnografiska och
religionshistoriska diskussionen. Georg Friedrich Creuzers
Symbolik und Mythologie der alten Volker, blir hans huvud-
sakliga handbok. Nu aktiverar han sitt gamla intresse for
arkeologi. Han borjar finna vissa strukturlikheter mellan de
drommar och bilder som patienter till honom lagger fram och
myter och legender som finns samlade i de stora religonshisto-
riska symbolsystemen. Det kollektiva omedvetna uppticks. Jung
menar alltsd att myten dnnu mer én sexualiteten &r en av-
gorande faktor i individens psyke. Detta var en skarp kritik av
Freud.

Jungs ldsning och tinkande ir nu upptaget av myter och
religiosa legender. Bade hans eget drommaterial, vilket han nu
kontinuerligt avlyssnar och protokollfdr i sin beromda Svarta
bok, och Gilgamesh, Odysséen, Bibeln, Upanishaderna var
hans dagliga kost. Nu blev huvudfrigan for Jung: "Genom
vilken myt lever minniskan?" Detta intensiva introspektiva
arbete, forvandlar nu langsamt Jung fran sjilsldkare till patient.
Hans egen omedvetna dromvirld dvervildigar honom tidvis.
Han leker med stenar vid stranden. Han bygger pyramider och
forhistoriska grottor, allt for att finna sin egen myt. Yogadv-
ningar héiller med moda honom kvar pa realitetsplanet.

I detta kaos vdxer nu lidngsamt en ny syn pi neurosens,
psykosens och for Gvrigt hela minniskans védsen. Neurosernas
och livskrisernas problem och &ngest har samma ursprung:
alienationen fran "the myth-making stratum in the mind". Jung
tillfrisknar och tar upp sin praktik. James Joyce, fru Rockefel-
ler och Herman Hesse dr nigra av de minga personer som nu
analyseras och far hjilp.

Jungs teknik skiljer sig pa ett avgorande sétt fron Freuds. Om
Freud holl exakt pa sin dverenskomna timme och ej tilldt
smdprat etc, s4 kunde Jung underhalla sig lange med patienter,
ibland g4 ut och ga eller sitta i tradgarden. Vissa samtal varade
1 ett par timmar, andra bara ndgon kvart. S4 skrevs nu i rask
foljd en mingd av Jungs stora verk. Hans rykte gir ut dver
virlden, och om Freud gjort sitt storsta intryck pa den kliniska
psykiatrins sida gjorde Jung desto storre intryck pa den larda
litterdra virlden. I det s.k. Eranossdllskapet samlades en mingd
personer for samtal och reflektioner. Han fick nu egna lar-
jungar. Ur Eranoskretsen har minga religionsforskare kommit,
bl.a. Martin Buber, Gershom Scholem, Ronald C Zaehner,
Mircea Eliade och Paul Tillich. Jung dog 1961.

Killa: Wikstrom, Owe (1993) "Analytisk psykologi och
religion”, I: Geels, A & Wikstrom, O: Den religidsa mdnni-
skan. Loberdd: Plus Ultra, 133-136.
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FORSKNING OM UNGDOMSKULTURER
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Birminghamforskarna ér starkt kritiska mot
tidigare ungdomsforskning. Vad éir det som
de framfor allt padpekar?

Bristen p4 en allmin teoribildning om ung-
domskulturen.

Bristen pa klassanalys.
Bristen pd studier av generationsfoérhallandena.

Bristen pd en ideologisk formulering av pro-
blemen.

Pi vilket siitt menar Birminghamforskarna
att subkulturens revolt mot det som for-
dldrarna representerar frimst kommer till
uttryck?

Genom ett utmanande beteende och sprk.
Genom kriminalitet och missbruk.

Genom klasskamp och konfliktlosning.

Genom avstindstagande fran l6nearbete.

11.

12

Ungdomen uppmiirksammades som egen
social kategori forst efter andra virldskriget.
Hur betraktade den tidens forskare, enligt
artikeln, denna samhillsgrupp?

Som den nya moderna arbetarklassen.

Som en likndjd grupp utan intresse for "samfor-
stindssamhdllet".

Som ett levande bevis pd att klassamhillet
fortfarande existerade.

Som bérare av ett nytt och jamlikt samhlle.

Vilken instillning har textforfattaren till
Birminghamforskarnas anvindning av be-
greppet "subkultur"?

Han éar kritisk till begreppet eftersom dess for-
klaringsvirde sd hart knutits till generations-
aspekten.

Han forordar sjilv begreppet eftersom det ut-
trycker de verkliga klassforhadllandena i vil-
fardssamhallet.

Han dr positiv till begreppet som sddant, men
anser att det blir allt svirare att anvinda i takt
med att antalet delkulturer Okar i samhaéllet.

Han intar ingen speciell hdllning utan forsoker
framfor allt beskriva Birminghamforskarnas
analyser och stindpunkter.



KVINNORS ARBETE I SOVJET

Under ett seminarium vid Centre for Gender Studies i Moskva
beskriver en ung, vilutbildad programmerare hur hon, som
nyutexaminerad, sokt jobb vid ett ryskt forskningsinstitut:

- Avdelningschefen tittade pA mig och sa: Kvinna, ung, gift.
Nje ko munje! Inte till min avdelning!

Hennes minnesbild lockades fram av - och bekriftade livfullt
- de resultat jag just lagt fram fran forskningsprojektet "Kvin-
nors arbete i Sovjet". De sovjetiska kvinnorna ansigs som
simre arbetskraft och kom i andra hand vid befordran, 16ne-
forhojning och anstillning pa vilbetalda, prestigefyllda poster.

Enligt lagen, som gillt sedan strax efter revolutionen, har
sovjetiska kvinnor haft "lika 16n for lika arbete" och samma
mdjligheter som min till utbildning och arbete (med undantag
av nagra tunga eller farliga arbeten). Efter alla dessa ar av
formell jamstilldhet och trots hog forvirvsfrekvens och hog
utbildning har kvinnorna hela tiden legat langt efter minnen
nér det giller 16ner och chefsposter.

Dir finns, som i de flesta andra linder, en tydlig uppdelning
1 mans- och kvinnoyrken. Liksom i Viist dominerar méiinnen i
tung industri, gruvindustri och byggnadsbranschen, medan
kvinnorna utgor den dvervildigande majoriteten inom branscher
som hilsovard (81 %), utbildning (75 %), textilindustri
(70 %), konfektion (89 %), handel och restaurang (82 %)
(siffrorna géller 1991). En skillnad mot Vist ar att det finns
minga kvinnor i yrken som likare (66 %) och ingenjor (60 %),
men dessa dr, 4 andra sidan, inte alls s vilbetalda som hir.
Fram till 1990 gav den officiella statistiken inte nigra uppgifter
om mins och kvinnors I6ner. Daremot kunde man lisa ut av
den, att genomsnittslonen var ligre i kvinnodominerade
branscher. Av data och undersdkningar framgick att kvinnorna
bar en tung borda av hushallsarbete och ojimnt delat for-
dldraansvar.

Men att undersoka lonestrukturen i detalj och hur den slog
ut i miins och kvinnors 16ner var omdjligt fore glasnost. For
detta borde man ha mikrodata. Sidant fick inte vistliga
forskare tillgang till och for de ryska var loneskillnader mellan
konen inte ett imne som hjilpte en forskare framat i karridren.
Det var inte fint att rubba bilden av att "kvinnofrigan var 15st”
i Sovjetunionen. Som exempel kan niimnas att de forskare som
gjorde en stor enkat i staden Taganrog i slutet av 60-talet maste
stryka uppgifter om mans- och kvinnoloner for att alls fa
publicera sin rapport. Genom samarbetsprojektet "Kvinnors
arbete i Sovjet” fick svenska forskare for forsta gangen tillgang
till primirdata, insamlade i Ryssland 1989, samtidigt som de
ryska kollegorna gavs mdjlighet att studera och anvinda
vistliga ekonometriska metoder.

Mycket har naturligtvis fordndrats sedan 1989. Men om-
vilvningarna skedde utifrdn den situation som ratt tidigare.
Kunskapsluckor, halvsanningar och myter om utgangsliget gor
det omojligt att forsta effekten av reformforsok. I de senaste
drens ryska politik finns minga exempel pd hur man forsokt
dndra en komplicerad samhillsstruktur utifran alltfor littvin-
diga, generella och abstrakta recept.

En av de frigor som sillan stills - utom av den lilla,
oberoende kvinnordrelsen - dr hur reformerna paverkar
maktforhillandena mellan konen. Ryska kvinnoforskare ir
djupt oroade over risken att kvinnorna nu kommer att stdtas ut
frin arbetsmarknaden. Dels kommer de att betraktas som
mindre 16nsam arbetskraft nir arbetslosheten ger foretagen
mojlighet att vilja och vraka. Dels riskerar den diliga men
dnda existerande infrastrukturen av daghem och eftermiddags-
aktiviteter for skolbarn att forsvinna.

Hittills verkar kvinnor utgdra storsta delen av de fristillda.
For méinga Overstiger avgiften for en daghemsplats vad
mamman kan fd i 16n. Nar foretag, eller delar av foretag,
privatiseras upphor formellt alla anstillningar och gravida eller
mddralediga kvinnor har inte lingre ndgot skydd mot avsked.

Med den rddande uppdelningen i arbetslivet innebiir de drastiskt
vixande inkomstklyftorna mellan den "kommersiella” sektorn
och den "budgetfinansierade" ocksd iinnu stdrre skillnad mellan
min och kvinnor.

Den process som pagir nu Okar skillnaderna i samhillet -
och drabbar kénsmiissigt olika. Delvis beror det pa karaktiren
hos det system som infors och delvis pa skillnader i utgangs-
lage.

Inom ramen for projektet kunde vi analysera l5neuppgifter
fran drygt 900 personer i Taganrog. Eftersom detta ir en
industristad var arbete inom industrin den vanligaste sysselsétt-
ningen for bide min och kvinnor. Diremot dominerade
kvinnor stort i servicebranscher som handel, utbildning och
hilsovard. Min utforde kvalificerat manuellt arbete dubbelt s&
ofta som kvinnorna, medan dubbelt s& minga kvinnor som miin
utforde okvalificerat. Omkring 40 % av kvinnorna arbetade i
tjidnstemannayrken som r relativt lagbetalda (fran maskinskri-
vare till likare). Skillnaden i arbetslivserfarenhet var relativt
liten, cirka tva 4r. Sambandet analyserades mellan, 4 ena sidan,
mins respektive kvinnors timloner och, 4 den andra, deras
alder, erfarenhet, utbildning, kvalifikationsnivd, bransch,
arbetsforhéllanden, deltidsarbete, partimedlemskap, civilstand
och pensionirsstatus.

I genomsnitt ldg kvinnornas 16ner 34 % under minnens. Vi

delade upp l6neskillnaden i en del som kan forklaras av att
konen har olika jobb och olika kvalifikationer, och en del som
beror pa att de far olika beloning for dem. Vi fann att om min
och kvinnor hade varit lika med avseende p4 alla de faktorer
som togs med i analysen s& skulle minnens timloner inda ha
legat 28 % &ver kvinnornas. Alder och erfarenhet, utbildnings-
nivé, bransch och andel med tunga eller farliga jobb forklarar
vardera nigra procent av skillnaden, men tre fjirdedelar av den
gdr inte att koppla till nigon av de faktorer som vi kunnat
miita.
En stor sddan "oforklarad" restpost brukar tas som indikation
pé diskriminering - att en grupp far ligre 16n dn en annan, trots
lika produktivitet. Man kan gora inviindningar mot att se det
som ett mtt pa diskrimineringens storlek. A ena sidan kan det
finnas systematiska skillnader i vad de bida grupperna utrittar
som inte tiicks in av de variabler vi kinner. A andra sidan reser
en del av "forklaringarna” bara nya fragor om en underliggande
brist pa jimstilldhet.

Vi fann att man fir mer betalt for tunga, men inte for
stressiga jobb vilket missgynnar kvinnorna. Varfor? Varfor
vérderas arbete med minniskor s4 1agt i forhallande till arbete
med maskiner? Om kvinnor dr mindre effektiva i sina jobb
dirfor att de har en "dubbel borda" med hushéllsarbete och
barntillsyn, dr inte det en form av diskriminering det ocks4,
fast den ligger i familjen? Och ligger den, forresten, bara i
familjen? Eller ar det s4 att det accepteras att kvinnors arbetsin-
sats paverkas av deras familjs behov men inte att mins gor det?
Om kvinnor inte vidareutbildar sig lika mycket som min, beror
det pé att de inte hinner eller inte vill - eller pa att de vet att
det inte ger nigot storre utslag p4 deras 16n (som visades i en
artikel i den ryska statistiska centralbyrans tidskrift 1991)? Om
alla kvinnor forviintas gora ett simre jobb och dirfor far simre
chanser (som programmeraren pi seminariet) sd dr det ocksd
diskriminering, "statistisk diskriminering”, av den enskilda
kvinnan.

Idag hévdar hogljudda roster att den sovjetiska kvinnan led
av "Overemancipation”, av en "konstgjord" jamlikhet och att
biista platsen for henne dr nu i hemmet. Skall man dra ngra
slutsatser i den frigan fran vara data ir det att problemet var
alltfor liten jamlikhet, inte for stor.

Uppgifter till texten

KVINNORS ARBETE I SOVJET"

Kiilla: Katarina Katz, 1992, "Kvinnors arbete i Sovjet," Social
forskning nr 4, 1992,

13. Enligt texten hade kvinnorna i vissa avseen-
den en starkare stillning och vissa fordelar
pd arbetsmarknaden i det gamla sovjetiska
systemet dn de riskerar att fa i dag. Vilket
svarsforslag anger sddana fordelar som
forfattaren nimner?

A Tidigare hade kvinnorna fler chefsposter och
lagstadgad ritt till jamstilldhet,

B Tidigare hade kvinnorna storre anstillnings-
trygghet och bittre mdjlighet till barnomsorg.

C Tidigare hade kvinnorna hégre 16ner och domi-
nerade manga statusyrken.

D Tidigare hade kvinnorna lingre semester och
mindre tunga arbetsuppgifter.

14. Av vilken anledning har forfattaren skrivit
artikeln?

A For att hon 4r aktiv med kvinnofrdgor inom
fackforeningsrorelsen.

B For att belysa att det faktiskt "var bittre forr"
i det gamla Sovijet.

C For att ryska kvinnoforskare inte sjilva kan
publicera sina resultat utomlands.

D For att presentera ett forskningsprojekt hon
deltagit i.

13,

16.

Hur kan man bist forklara begreppet "statis-
tisk diskriminering"?

Dold diskriminering blir till slut si omfattande
att den ger utslag i officiell statistik.

Vissa negativa statistiska fakta om en hel grupp
blir riktgivande for hur varje individ bemots.

Diskriminering som under lang tid systematiskt
utévas av en grupp gentemot en annan kan
kallas statistisk.

En grupps strivan att kontrollera en annan
grupp ekonomiskt tar sig uttryck i statistisk
diskriminering.

Forfattaren tror inte att reformeringen av
det ryska samhiillet kommer att gynna jim-
stilldheten mellan konen. Varfor?

Samhillsutvecklingen ar ensidigt inriktad pa
tung industri.

Medvetenheten och kunskapen om de ryska
kvinnornas verkliga situation dr dnnu outveck-
lad.

Kvinnornas villkor ir redan simre in mannens,
och denna skillnad kommer att forstirkas i ett
marknadsekonomiskt system.

Ryska kvinnor har alltfor linge accepterat
bristen pa jamlikhet och férindring.

* Observera att artikeln behandlar forhallandena 1989 da
Sovjetunionen fortfarande existerade. DA var ocksi de
ryska kvinnorna sovjetiska. Nu idag &r Ryssland ett

sjalvstindigt land.



